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MATE DOTAZ?

Pro nas, dodavatele vysoce kvalitnich fitness &tpop doméci pouziti, je naprosta spokojenost zdkaztim
nejdilezitjSim. Pokud se chcete dotazat na ¢igh ¢i poSkozeny dil nebo méte jakékoliv jiné otazkyelac
jisté vdm poniize rekteré ze servisnich center naSich autorizovanydadatel nebo se rivete obratit imo na
oddleni p&e o zakaznika na naSemrésli. V gipact dota# ¢i jakychkoliv nejasnosti zavolejte svému prodejci
nebo spolénosti BodyCraft n&islo 800-990-5556 (provozni hodiny: 9:00 — 15:0@e&i kvalifikovani servisni

technici vam bezplatnihned poskytnou p&¢bné informace.
Bodycraft je divizi spoleinosti Recreation Supply Inc.
P.0. BOX 181

Sunbury, OH 43074

UVODNI INFORMACE

Blahopejeme a &ujeme, Ze jste se rozhodli zakoupit multifank posilovaci ¥z Bodycraft Elite. Pristroj
Bodycraft Elite nabizi pestrou paletu cvikpomoci kterych Ize proctit vSechny hlavni svalové partie.

Pristroj Bodycraft Elite vam nepochybh pomize doséhnout vaSich ¢ebnich cih — & uz si fejete posilit
kardiovaskularni systém, vytvarovat postavu nebcillonasivniho néistu svalové hmoty a sily. Uschovejte
tento manudl proffpad dalSi pdeby. S pipadnymi otazkami se oliti@ telefonicky na svého prodejce vyrobku

Bodycraft Elite nebo na naSe odléni p&e o zakaznika né&sle 800-990-5556 (provozni doba: péiid- patek,
9 — 15 hodin vychodnih&asu).

DULEZITA BEZPE CNOSTNi UPOZORNENI

Pouzivani tohoto typu gistroje vzdy pfedstavuje urité zdravotni riziko. Pi¥ed zahajenim jakéhokoliv
cviéebniho programu byste se vzdy #i poradit s Iékafem. Vyjadieni Iékate je obzvIasé dilezité, pokud
jste starSi 35 let nebo trpite zdravotni potizemiSpoleinost Recreation Supply, Inc. nenese Zadnou
zodpowdnost za Skody na zdravEi majetku zpasobené pouzivanim tohoto vyrobku.

1. Pro zajiS¢ni dobrého chodufifstroje je nezbytné, aby byla montdz provedenaenangm a rovném
povrchu.

2. Pravidelg cistéte vSechny ofry a ram. Kcisteni dopordujeme pouzit roztok vody a mydla.
Nepouzivejte chemické ani abrazivistici prostedky.

3. Pred kazdym pouzitim zkontrolujte stav a utazeni oyegiho materidlu. Pokud jetktery z dih
poskozen, vyréite jej ihned za novy.#Pnedodrzenidchto pokyri maze dojit k vdznym Graam.

4. Nikdy by se v blizkosti fistroje nenily pohybovat dti.

B&hem cvieni nedavejte ruce a prsty do blizkosti lanek, ékad pohyblivych dil. Vzdy se pidrzujte
pouze madel.

6. P polohovani sedla se vzdy upt, Ze je jistici kolikadre zajiSen. Uvolniné sedlo mze zpisobit
vazné lrazy.
Pred kazdym pouzitim se ujée, Ze jsou vSechna lanka spréaymovletena kladkami.

8. Dbejte opatrnosti, abyste se vyhnuli zhaim.

Pokud si nejste jisti, jakifstroj sprava pouzivat, kontaktujte prodejce vyrobku nebo nadeleni
p&e o zakaznika né&isle 800-990-5556.
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SEZNAM DiL U

Oznateni | Nazev dilu Pocet kusi
1 Hlavni ram 1
2 Zadni nosnik 1
3 Predni sloup 1
4 Horni ram 1
5 NaSlapna deska 1
6 Vodici ty 2
7 Horni rameno 1

8R Levé madlo horniho ramena 1
8L Pravé madlo horni ramena 1
9 Horni polohovaci ram 1
10 Rot&ni drzak horniho ramena (smontovartedem) 1
11 Ram sedla 1
12 Sedlova 1
13 Polohovaci ram zadové g 1
14 Drzak gnovych ogrek 1
15 Kovovy Uchyt 2
16 Vodici rameno 2
17 Drzak kladky na vodicim ramenu 2
18 Stedovy ram 1
19 Uchyt stedového ramu 1
20 Redni rameno (smontovandeplem) 1
21R Prava ofrna ty 1
21L Leva ogrna ty 1
22 Zamek (smontovandgdem) 1
23 Polohovatelny drzak kladky 2
24 Jednoduchy drzak kladky 2
25 Oboustranny drzak kladky 1
26 Vodi lanka 1
27 Chrant kladky 4
28 P&ka vodiciho ramena 2
29 Manipul&ni rameno (smontovandgdem) 2
30 Osa (smontovandgdem) 1
31 Manipul&ni p&ka (smontovanoigdem) 1
32 Distargni vloZka 1
33 Montazni uhelnik 4




34 Fixani desttka (smontovanoiedem) 1
35 Osa s oboustrannym zavitem 1
36 Zavitovy svornik (smontovandgmem) 2
37 Osa maniputamich ramen (smontovandgziem) 1
38 Osa horniho polohovaciho ramu 1
39 Osa madla horniho ramena (smontovéeadgm) 2
40 Osa pnovych valekad, délka: 525mm 1
41 Spodni obourini madlo 1
42 Horni obouréni madlo 1
43 Lem krytu horniho ramu 2
44 Lem kryci desky (akryl) 2
45 Zadni kryt zavazi 1
46R Pravy kryt zavazi 1
46L Levy kryt zavazi 1
47 Ocelova distami podlozka vodiciho ramena 2
48 Ocelova distami podlozka horniho ramena (smontovaiedeam) 1
49 Lozisko pedniho ramena R8ZZ (smontovariegem)

50 Ocelova distammi podlozka pedniho ramena (smontovaniegdem) 4
51 Fixani objimka (smontovanoredem) 2
52 Fixani objimka obouréniho madla (smontovandquaem) 2
53 Oko obouréniho madla (smontovandgziem) 1
54R Prava kryci deska (akryl) 1
54L Leva kryci deska (akryl) 1
55R Pravy kryt horniho ramu 1
55L Levy kryt horniho ramu 1
56 Redni kryt horniho ramena 1
57 Za¥sna ty 1
58 Horni zavazi 1
59 Cihlickové zavazi 19
60 Popruh pro posilovantiBnich svai 1
61 Reminek na kotnik 1
62 Jednoréni madlo 2
63 Sedlo 1
64 Zadova ofra 1
65 Renovy valeek 8
66 Navlek na pnovy valeéek (smontovanoiedem) 8
67 Lahev 1
68 Drzéak na lahev 1




69R Protiskluzova nalepka na pravy naslap (nalepgrdem) 1
69L Protiskluzovéa nélepka na levy naslap (nalegadem) 1
70 Protiskluzova nalepka (naleperragem) 2
71 Lanko do podsedlové §& (smontovano fedem) 1
72 Delsi lanko vodiciho ramena se spojkou (smommy¥edem) 2
73 Retizek 1
74 Plastova krytka 1
75 Kolik s rgkou 1
76 Rukoje 1" X 200 mm (smontovanar@dem) 2
77 Rukoj& 1 1/4" X 140 mm 2
78 Rukoj& 1 1/4" X 145 mm (smontovandgzem) 2
79 Rukoj& 1 1/4" mm (smontovanoiedem) 2
80 Rukoj& 1" X 120mm (smontovanoiedem) 2
81 Gumova nasadka (smontovartegem) 1
82 Horni lanko 1
83 Lanko posilovée kicha 1
83A Odnimatelné oko lankd&ibniho posilovae (smontovanoigdem) 1
84 Lanko pedniho ramena 1
85 Spojovaci lanko 1
86 Vodici lanko 1
87 Spodni lanko 2
88 Spojovaci lanko horniho ramena (smontovéeogm) 1
89 Podsedlova géa (smontovanoiedem) 1
90R Lem pravého vodiciho ramena (smontovéeogm) 1
90L Lem levého vodiciho ramena (smontovairedpm) 1
91 Karabina 5
92 Krytka vodiciho ramena (smontovariegem) 2
93 Gumovy doraz Sroubovaci 1/2" (smontovaredpm) 2
94 Gumovy doraz Sroubovaci 3/8" (smontovaredpm) 1
95 Matice pedniho ramena (smontovaniegdem) 1
96 Zavitovy svornik pedniho ramena (smontovaniegdem) 1
97 VEtSi pruzina pedniho ramena (smontovaniegdem) 1
98 MenSi pruzinaigdniho ramena (smontovaniegem) 1
99 Sedlova pruzina 1
100 Kladka 114mm 18
101 Kladka 90mm 18
102 Ovéalna krytka 40X80mm 2
103 Krytka matice 1/2" 4




104 Plastova krytka 8
105 Hlinikova krytka 8
106 Ocelova vymezovaci viozka @1" (smontovéaredpm) 4
107 Vymezovaci vlozka @1" (smontovaniegem) 4
108 Vymezovaci vlozka @3/4" (smontovanegem) 2
109 Lemovy nékruzek pro fixaci vodicickity 2
110 Gumova podlozka pod zavazi 2
111 Doraz 1/2" (hrubsi) (smontovantegdem) 1
112 Doraz 1/2" (uzsi) (smontovaniedem) 1
113 Koncovka sedlového ramu (smontovaredpm) 2
114 Koncovka madel horniho ramu (smontovaiesipm) 2
115 Distaiini valetek 4
116 Koncovka spodniho obowniho madla 1" (smontovandqaem) 2
117 Lozisko 608ZB (smontovandgalem) 2
118 Vymezovaci vloZkaro fixaci kladky v hlavnim ramu 4
119 Distagini podloZka pro upewmi kladky k vodicimu ramenu (smontovanegem) | 4
120 Teésnici krouzek (smontovandegumem) 2
121 Miska loziska (smontovandggaem) 4
122 Lozisko (smontovana@dem) 4
123 Viko loZiska (smontovandgdem) 4
124 Magnet (smontovandgziem) 2
125 Delsi jistici kolik (smontovandgziem) 1
126 Kratsi jistici kolik 1
127 Jistici kolik 1
128 Segerova podlozka (smontovariedem) 2
129 Sestihranny Sroub 1/2" X 5" 2
130 Sestihranny Sroub 1/2" X 3 1/4" 7
131 Sestihranny Sroub 1/2" X 2 3/4" 1
132 Sestihranny Sroub 3/8" X 5 3/4" 1
133 Sestihranny Sroub 3/8" X 5 1/4" 1
134 Sestihranny Sroub 3/8" X 1 3/4" 2
135 Sestihranny Sroub 3/8" X 1 3/4" — Gplny zasihontovano fedem) 2
136 Sestihranny Sroub 3/8" X 1 1/4" — Gplny zavit

137 Sestihranny Sroub 3/8" X 1" — GplIny zavit 6
138 Imbusovy Sroub sifkulovou hlavou 3/8" X 1" (smontovandgdem) 4
139 Imbusovy Sroub sifkulovou hlavou 3/8" X 3/4" (smontovandquem)

140 ZAavitové pouzdro 3/8" X 109.5D 5
141 ZAavitové pouzdro 3/8" X 75D — spojovaci
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142 Zavitové pouzdro 3/8" X 55D — spojovaci 2
143 Zavitové pouzdro 3/8" X 51D — spojovaci 2
144 Zavitové pouzdro 3/8" X 45D — spojovaci 4
145 Zavitové pouzdro 3/4" X 33.5D — spojovaci 1
146 Zavitové pouzdro 3/8" X 30.5D — spojovaci 16
147 Imbusovy Sroub M6 x 12D — spojovaci 57
148 K¥izovy Sroub 3/8" X 5/8" (smontovandguiem) 1
149 Imbusovy Sroub s plochou hlavou 5/16" X 1 1/4" 12
150 Imbusovy Sroub s vypouklou hlavou 5/16" X 1/2" 10
151 Imbusovy Sroub s vypouklou hlavou M6 X 70D

152 Imbusovy kif s valcovou hlavou M6 X 45D (smontovaniegem) 2
153 Imbusovy Sroub s vypouklou hlavou M5 X 2 1/2"

154 Kt¢izovy Sroub M5 X 18D (smontovandgulem) 1
155 KiiZzovy Sroub M5 X 12D 2
156 Imbusovy Sroub pro fixaci horniho zavazi 1
157 Sta¥ci Sroub 5/16" X 1/2" 2
158 Sta¥ci Sroub 5/16" X 1/4" 6
159 Sta¥ci Sroub M6 X 6D (smontovandgdem) 2
160 VelkoploSna podlozka 1/2" 3
161 PodloZzka 1/2" 12
162 PodlozZka 3/8" (d35) 1
163 Podlozka 3/8" (823) 22
164 Podlozka 3/8" (d21) 8
165 Podlozka 5/16" 10
166 Matice 1 1/4" (smontovandquem) 2
167 Matice 1" (smontovanagdem) 10
168 Matice 24mm (smontovandgalem) 1
169 Samojistici matice 1/2" 11
170 Samojistici matice 3/8" 6
171 Samojistici matice M6 (smontovanegem) 2
172 Samojistici matice M5 3
173 Matice 1/2" (smontovandquem) 2
174 Matice 3/8" (smontovandquem) 1
175 Krytka hlavy Sroubu 3/8" (smontovanieg@em) 4
176 Kloboukova matice M6 12
177 Imbusovy ki 4mm 1
178 Imbusovy kif 5mm 1
179 Imbusovy ki 6mm 1

11




180 Sestihranny Sroub 3/8" X 3/4" 4

181 Uzka matice 3/8" (smontovantedem) 1

182 Kulata koncova krytka 1-1/4" 2
MONTAZ

KROK 1: MONTAZ HLAVNIHO RAMU

Pro usnadréni montdze neutahujte Srouby napevno kéiem, dokud ktomu nebudete pimo vyzvani
v navodu.

1. Pripevrete zadni nosnik (2) k hlavnimu rdmu (1) pomoci dgestihrannych Srodbl/2" X 5" (129) a
dvou samojisticich matic 1/2" (169).

2. Pripevrste predni sloup (3) k hlavnimu rdmu (1) pomoci dvou iBesnych Sroub 1/2" X 3 1/4"
(130),¢tyf podlozek 1/2" (161) a dvou samojisticich matic' 14569).

12



KROK 2: MONTAZ HORNIHO RAMU A ZAVAZi
1. Pripevrete ok® vodici tye (6) k fixani destéce na zadnim nosniku (2) pomoci dvou Sestihrannych
Srouhi 3/8" X 3/4" (180).
2. Nasuite na vodici t§e (6) nejdive gumové podlozky (110) a poté jednotliva zay&#) — cihlicky
nasouvejte tak, aby byly otvory pro kolik vespatbastejné stranvéze.

3. Pripevrste horni zavazi (58) k z&sné tyi (57) pomoci imbusového Sroubu (156). Nasuhorni
zavazi (58) na vodici &g (6), za¥¢snou t¥ (57) zasiite do otvod ve stedu cihlgek (59).

4. Zastkte dva lemové nakruzky 1" (109) do otwor hornim ramu (4). Nagde horni ram (4) naipdni
sloup (3) a vodici t§e (6) — vodici tye (6) musi byt vsunuty do lemovych nakraZK (109).

5. Pripevréte horni ram (4) kigdnimu sloupu (3) pomoci dvou Sestihrannych &duB" X 3 1/4" (130),
étyit podlozek 1/2" (161) a dvou samojisticich matic"1(269). Ripevréte horni rdm (4) k vodicim
ty¢im (6) pomoci dvou Sestihrannych Srau@#8" X 3/4" (180) a dvou podlozek 3/8" (163).

80
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KROK 3: MONTAZ VODICICH RAMEN
1. Pripevrete stedovy ram (18) k hlavnimu rdmu (1) pomoci dvou iBemtinych Sroub 1/2" X 3 1/4"
(130),¢tyf podlozek 1/2" (161) a dvou samojisticich matic' 14569).

2. Pripevrste stedové rameno (18) k Uchytu (19) pomoci dvou Semtifych Sroub 3/8" X 1" (137) a
dvou podlozek 3/8" (163). Potéipevrete (chyt stedového ramena (19) kguinimu sloupu (3) pomoci
jednoho Sestihranného Sroubu 1/2" X 2 3/4 (13Edaé podlozky 1/2" (161).

3. Prosttte osy vodicich ramen (16) otvory veestovém ramu (18) a zaji¢ vodici ramena pomoci
fixacnich objimek (51). Staei Srouby 5/16" X 1/4" (158) na objimkach (51) utétke napevno kéiem.

Vodici ramena (16) se musi vokhotacet a lanka nesmi byt zkroucena.

=

2N

/6
AN
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KROK 4: MONTAZ P REDNIHO RAMENA A SEDLA

1. Pripevnste pravou a levou ty(21R a 21L) k fednimu ramenu (20) pomoci staich Srouli 5/16" X
1/2" (157).

2. Nasuite na pravou a levoudy21R a 21L) plastové krytky (104) tak, aby&ovaly plochou stranou
k soks. Poté nasite na drzaky (21R a 21L)pové valgky (65) a hlinikové krytky (105). Zajiste
krytky a gnové valéky pomoci imbusovych Sroitb/16" X 1 1/4" (149).

3. Prosttte osu 1" (40) fednim ramenem (20) a zafitst ji pomoci stagcich Srouly 5/16" X 1/2" (157).
Nasuite na osu 1" (40) z obou stran plastové krytky J1@dnové valéky (65) a hlinikové krytky
(105). ZaSroubujte imbusové Srouby 5/16" X 1 1/49).

4. Pripevnste sedlo (63) k rAmu (11) pomoci dvou Sestihrann§auli 3/8" X 1 3/4" (135) a dvou
podlozek 3/8" (163). #pevrite k ramu sedla (11) sedlovotfi 2) pomoci dvou Sestihrannych Sréub
3/8" X 1" (137) a podlozek 3/8" (163). Vlozte dathiho ramu (1) sedlovou pruzinu (99) a poté&itsu
do hlavniho ramu (1) sedlovowity12). Pro snadfjSi zasouvani sedlovédy (12) do hlavniho ramu (1)
povolte jistici kolik (127). Nastavte sedlo do pidaané polohy a zajiéte jej ogtovnym utaZzenim
jisticiho koliku (127). RBSroubujte lanko od podsedlové gg& (71) k hlavnimu rdmu (1). Pokud
sedlova pruzina (99)ipkazi, zkuste ji pootit.

15
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KROK 5: MONTAZ HORNIHO RAMENA

1. Pripevrete polohovaci ram (9) k hornimu rdmu (4) pomoci (&8), dvou velkoploSnych podlozek 1/2"
(160) a dvou samajisticich matic 1/2" (169). Matl¢2" (169) utdh&te napevno a nadte na & krytky
1/2" (103).

2. Pripevrite k polohovacimu ramu (9) horni rameno (7) ponusyi (38). Zajistte jistici kolik (125)
v rekterém ze stadcich otvofi v polohovacim ramu (9) a zapge rameno (7) utazenim staich
Srouli 5/16" X 1/4" (158). Epevrite na pedni stranu polohovaciho ramu (9) plastovou kry(kd)
pomoci jednoho imbusového Sroubu M5 X 2 1/2" (153).

3. Pripevréte k hornimu ramenu (7¥@dni kryt (56) pomocityi imbusovych SroubM16 X 12D (147) a
nakonec zastte do horniho ramena (7) koncové krytky (102).

17



KROK 6: MONTAZ ZADOVE OP ERY A PENOVYCH VALE CKU

1. Pripevrete polohovaci ram zadoveé &y (13) k gednimu sloupu (3) pomoci jednoho Sestihranného
Sroubu 3/8 X 5 1/4" (133), dvou podlozek 3/8" (1&B)edné samojistici matice 3/8" (170) — Sroub
pritahrste tak, aby bylo mozné polohovacim ramem (13) &adt&et. Jistici kolik (126) zajiste
v jednom ze stascich otvofi v ramu (13).

2. Pripevrste drzék gnovych valegka (14) k polohovacimu ramu (13) pomoci dvou imbusbvgrouti
5/16" X 1/2" (150) a dvou podlozek 5/16" (165) totgrouby utahéte napevno kéiem.

3. Nasuite dva kovové Uchyty (15) na osu, ktera je ¢ésti polohovaciho ramu (13).fipevrete
k Gchytim (15) zadovou apu (64) pomoci dvou Sestihrannych SrouB/8" X 1" (137) a dvou
podlozek 3/8" (163).

4. Nasuite na drzak (14) z kazdé strany jednu plastovotklr{104) — plochou stranou k sotNavihiete
pénové valéky (65) vodou a nasite je na drzak (14). Nakonec ndsa hlinikové krytky (105) a
zajistte je pomoci imbusovych Sros/16" X 1 1/4" (149).

18



KROK 7: INSTALACE HORNIHO LANKA

e )

Zavit
Spolu s
1.

HORNI LANKO (82) Karabina

lankem instalujte také kladky.

Prostete zavitovy konec horniho lanka (82) otvoremigdni¢asti horniho ramu (4) a provke lanko
kladkami T1 a T2 — kladku T1 i T2 upseita pomoci jednoho zavitového pouzdra 3/8" X 109(5480)
a imbusového Sroubu M6 X 12D (147).

Vedte lanko dol a proviéte jej kladkou T3 (z pozice osoby sedici gaibude kladka na pravé stian
polohovaciho rdmu (9)) — kladku T3 upéten pomoci zavitového pouzdra 3/8" X 55D (142) a
imbusového Sroubu M6 X 12D (147).

Obtaite lanko zdola okolo kladky T4 naeqainim sloupu (142) - kladku T4 upét® pomoci zavitového
pouzdra 3/8" X 30.5D (146) a imbusového Sroubu M&2D (147) (viz obr. KROK 2-1). Poté olite
lanko shora okolo kladky T5 (z pozice osoby sed&izi bude kladka na levé strapolohovaciho
ramu (9)) (viz obr. KROK 2-2).

Proviegite lanko kladkou T6 vigdnim sloupu (3) — kladku T6 upe¥e pomoci zavitového pouzdra
3/8" X 109.5D (140) a imbusového Sroubu M6 X 12B7) Poté véte lanko pes kladku T7 na zadni
straré predniho sloupu (3) — kladku T7 upeét® pomoci jednoho zavitového pouzdra 3/8" X 30.5D
(146) a imbusového Sroubu M6 X 12D (147). Préwdelanko pod kladkou T8 upesmou

v polohovatelném drzaku (23) — kladku T8 up#terpomoci jednoho zavitového pouzdra 3/8" X 30.5D
(146) a imbusového Sroubu M6 X 12D (147). Polohewst drzak kladky (23) se neupayje

k hornimu rdmu — je pouze veélzawsSen na lanku.

Obtaite lanko shora kolem kladky T9 na hornim ramu (dkladku T9 upevéte pomoci jednoho
zavitového pouzdra 3/8" X 55D (142) a imbusovéhtmuBu M6 X 12D (147). Poté die lanko pod
kladkou T10 upewmnou v polohovatelném drzaku (23) — kladku T10 uge&ynpomoci jednoho
zavitového pouzdra 3/8" X 30.5D (146) a imbusovstoubu M6 X 12D (147).

Vedte lanko pes kladku T11 — kladku T11 upeita pomoci jednoho zavitového pouzdra 3/8" X 30.5D
(146) a imbusového Sroubu M6 X 12D (147) —udddzévazi a zaSroubujtetiplizné polovinu
zavitového konce lanka do horniho zavazi (58). Rontmhoto Sroubu Ize #Heovat stupé napnuti
lanka, ale vzdy musi byt minim&nrl/3 z&vitu zaSroubovana do horniho zavazi (58)vigmuti a
sdizeni lanka nezaponie @itdhnout kontramatici.
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KROK 8: INSTALACE LANKA B RISNIHO POSILOVA CE

i . Ss. 0>
Kotevni zavit LANKO BRISNIHO POSILOVACE (83) Odnimatelna koncovka s okem

Po nainstalovani lanka zaSroubujte nadoraz odnimateou koncovku s okem

1. Ukotwéte lanko WiSniho posilovée (83) v pouzdru nahornim rdmu (4) (viz Obr. APomoci
kotevniho Sroubu s kontramaticemi Ize regulovapatunapnuti lanka, ale vzdy musi byt v pouzdru
zaSroubovana alespol/3 Sroubu. Nezapomte @itahnout kontramatici, aby se Sroub neuvolnil.
Provigite lanko kladkou A2 a upewte ji v drzaku (23) pomoci jednoho zavitového paazd/8" X
30.5D (146) a imbusového Sroubu M6 X 12D (147).

2. Provleite lanko kladkou A3, ktera se upmne k polohovacimu drzaku (23) pomoci jednoho nééého
pouzdra 3/8" X 30.5D (146) a imbusového Sroubu M82D (147). Ve'te lanko dal ke kladce A4 na
Gchytu (19) — k montazi kladky A4 pouzijte jednovizdvé pouzdro 3/8" X 30.5D (146) a imbusovy
Sroub M6 X 12D (147).

3. Vedte lanko nahoru ke kladce A5 — kladku up&env g‘ednim sloupu (3) pomoci jednoho zavitového
pouzdra 3/8" X 109.5D (140) a imbusového Sroubu X162D (147). Nakonec k lankutigroubujte
koncovku s okem (83A) (viz Obr. A5).

DD O B0 & DO

-
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KROK 9: INSTALACE LANKA P REDNIHO RAMENA

=0

Zavit LANKO PREDNIHO RAMENA (84) Ocelova koncovka

1. Zast&te koncovku lanka do drazky v zamkiedniho ramena (22) (viz Obr. E1) a potél'telanko
mezi kladkami E2 a E3 — kladku E2 i E3 up&enpomoci jednoho zavitového pouzdra 3/8" X 75D
(141), ¢tyt podlozek 3/8" (164) a jednoho imbusového SroubuX¥62D (147) (viz KROK 1). Dale
obtatte lanko kolem kladky E4, ktera séipeviiuje do otvoru v hlavnim rdmu (1) pomoci jednoho
zavitového pouzdra 3/8" X 75D (141) a jednoho indwého Sroubu M6 X 12D (147).

2. Provleite lanko kladkou E5, na jejiz upeimi k sedlové t§i (12) je teba jedno zavitové pouzdro 3/8"
X 30.5D (146) a jeden imbusovy Sroub M6 X 12D (1479té ve'te lanko pes kladku E6 — kladka E6
se upetiuje pod hlavni ram (1) pomoci jednoho zavitovéhozoma 3/8" X 30.5D (146) a imbusového
Sroubu M6 X 12D (147). Nakonetigroubujte konec lanka k drzaku kladky (24).
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KROK 10: INSTALACE SPOJOVACIHO LANKA

Zavit SPOJOVACI LANKO (85) Zavit
1. PxiSroubujte k lanku drzak kladky (24) a praotte lanko kladkou C2 — kladku C2 upet® k hornimu

ramu (4) pomoci jednoho zavitového pouzdra 3/8'50 §142) a imbusového Sroubu M6 X 12D (147)
(viz Obr. C1 a C2).

2. Obtatte lanko kolem kladky C3 afipevrete ji k hlavnimu ramu (1) pomoci jednoho zavitového
pouzdra 3/8" X 30.5D (146) a imbusového Sroubu MB2D (147).

3. Vytahnste lanko nahoru ke kladce C4 — kladku C4 zafixugedruhém otvoru v drzéku (23) pomoci
jednoho zavitového pouzdra 3/8" X 30.5D (146) austvého Sroubu M6 X 12D (147).

4. Provigte lanko kolem kladky C5 atipevrete kladku k oboustrannému drzaku (25) pomoci jednoh
zavitového pouzdra 3/8" X 75D (141) a imbusovérmuBu M6 X 12D (147). Nakonediproubujte
lanko k pouzdru na spodni stégmorniho ramu (4).
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KROK 11: INSTALACE VODICIHO LANKA

Koncovka s okem VODICI LANKO (86) Koncovka s okem

1. P¥i dodani bude vodici lanko (86) jiz ukotveno ve iebch ramenech (16).ripevrite ke stedovému
ramu (18) kladky P3 a P7 a chrémikladek (27) pomoci dvou Sestihrannych StoBit8" X 1 3/4" (134)
a dvou samojisticich matic 3/8" (170). Lankalte &€mito kladkami shora.

2. Na obou stranach ke lanko ke kladkam P4 a P6 — kladka P4 i P6 senupe ke stedovému ramu
(18) pomoci jednoho chrém@ kladky (27), jednoho Sestihranného Sroubu 3/85 3/4" (132), dvou
podlozek 3/8" (163) a jedné samojistici matice §1&0). Tyto matice utakte napevno a zkontrolujte,
Ze lanko netk o chranie (27).

3. Obtatte lanko kolem kladky P5 aipevrete kladku P5 k drzaku (24), ktery je 2&en na spojovacim
lanku (85), pomoci jednoho zéavitového pouzdra 3(833.5D (145), jednoho vod lanka (26) a
jednoho imbusového Sroubu M6 X 12D (147).
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KROK 12: INSTALACE SPODNIHO LANKA

=0

Koncovka s okem SPODNI LANKO (87) Ocelova koncovka

Pokud jste dokoupili pidavny Leg Press posilodaspodni lanko (87) nepouzivejte. Mistdjmpouzijte lanko
dodané spolu s Leg Press posildean, podle instrukci v manuélu od Leg Press posiléea

1. Zafixujte spodni lanko (87) v ramu naslapné de&yk{adkou L1 pomoci jednoho zavitového pouzdra
3/8" X 45D (144) a jednoho imbusového Sroubu M6201147). Poté provige lanko zespod kladkou
L2, prosttte jej otvorem v ramu (5) a zafixujte kladku L2 pmrhjednoho zavitového pouzdra 3/8" X
45D (144) a jednoho imbusového Sroubu M6 X 12D J147

2. VloZte lanko do drazky v kladce L3 aipevnite kladku L3 k drzaku (25) pomoci jednoho zavitavéh
pouzdra 3/8" X 30.5D (146) a jednoho imbusovéhalSutoM6 X 12D (147). Poté zajie ocelovou
koncovku lanka v drzaku na hlavnim ramu (1).

Utahnéte napevno vSechny Srouby. Postupujte zdola nahoriNezapomdite utdhnout Srouby na spodni
strané vodicich tyei.
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KROK 13: UPEVNENI CHRANI CU ZAVAZI

MONTAZ JE U KONCE!

Zaénéte u hlavniho rdmu (1) a postupfutahnéte veskery spojovaci material.

Béhem montaze akrylovych kryti davejte pozor, abyste Srouby nefetahli.

P¥i pietazeni Sroutih mohou akrylové kryty prasknout — na toto poSkozenhelze narokovat zaruku

1.

Pripevrite kryty zavazi (45, 46L, 46R) k lemu na zadnimnilas (2) pomoci osmi imbusovych Srdub
5/16" X 1/2" (150) a osmi podloZek 5/16" (165).

Pripevnite lemy kryci desky (44) kipdnimu sloupu (3) pomogtyt imbusovych Sroulb M6 X 70D
(151) actyt plastovych distatnich val€ka (115).

Pripevnite k levému i pravému krytu zavazi (46L a 46R) dwantazni Uhelniky (33), vzdy pomoci
jednoho Sroubu M6 X 12D (147) a dvou klobkovych matic M6 (176).

Pripevnite levou a pravou kryci desku (54L a 54P) k moritaZzahelnikim (33) na levém a pravém
krytu zavazi (46L a 46R) pomoci Srdull6 X 12D (147) a klobotkovych matic M6 (176). #pevrite
levou a pravou kryci desku (54L a 54P) a lemy latycilesek (44) kigdnimu sloupu (3) pomoci
imbusovych Sroubs vypouklou hlavou M6 x 70D (151). Nezapattemezi kryci desky (54L a 54P) a
predni sloup (3) umistit distani valeky (115).

TYTO SROUBY NESMITE UTAHOVAT NADORAZ! POKUD SE NA K RYCICH DESKACH
OBJEVI V D USLEDKU PRETAZENI PRASKLINY, NELZE UPLATNIT ZARUKU.

Pripevrste pravy a levy kryt (55R a 55L) s lemy (43) k hiono rdmu (4) pomoci dvou Srout6 X
12D (147).

TYTO SROUBY NESMITE UTAHOVAT NADORAZ! POKUD SE NA K RYCICH DESKACH
OBJEVI V D USLEDKU PRETAZENi PRASKLINY, NELZE UPLATNIT ZARUKU.

Pripevnite drzak na lahev (68) k pravému krytu (46R) porbaiu Sroulh M5 X 12D (155) a dvou
samojisticich matic M5 (172).
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KROK 14: MONTAZ P RISLUSENSTVI
1. Vlozte lahev (67) do drzéku (68)tipnéte karabinou (91) horni obouini madlo (42) k hornimu lanku
(82) a zawste madlo do drzaku.

2. Pripnéte karabinou (91) popruhy pro posilovariicha (60) k lanku (83) a jednami madla (62)
k vodicim rameéim (16).

3. Pripnéte pomoci karabiny (91)igtizku (73) spodni oboutni madlo (41) ke spodnimu lanku (87).

4. Nekteré cviky mohou vyzadovat prodlouzeni lanka {napcepsové tlaky, fitany madla k hrudniku
vestoje, bicepsové zdvihy atd.) — lankézete prodlouzit pomodcetizku.
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SERIZENI DELKY LANEK U POSILOVACiI V EZE ELITE GYM

a. Lanka by ngla byt vypnuta tak, aby mezi hornim zavazim a &daimi nebyla Zadna mezera. Jinymi
slovy, pokud horni zavazi nesjied na cihlékach, je teba lanka prodlouzit. Jestlize ale nejsou lanka
zcela napnuta, jedba je zkratit. Délku lanek Izei$dit nékolika zpisoby. Drobné Upravy Ize provéd
piitaZzenim/povolenim zavitna konci lanek — na hornim lanku v ndigtipojeni k hornimu zavazi, na
spodnim lanku v mi&tpiipojeni k drzaku kladky, na spojovacim lanku v #iptipojeni k drzaku
kladky. Srouby na konci ®chto lanek musi byt vZdy zaSroubovany alespio 1/3 zavitu Po
dokorteni Uprav nezaponite Srouby zajistit pomoci kontramatic.

b. Ve&tSi dpravy se provég premistnim kladek v polohovacich drzacich (23). Posunugjrodni kladky
nahoru lanko zkrétite (zvednete horni zavazi). Mapposunutim spodni kladky grem dofi lanka
prodlouzite.

c. Jakmile budou lanka spravmypnuta, zaSroubujte gumové dorazy na hornim réakuaby se dotykaly
polohovacich drz&kkladek (23). Tyto dorazy napomahaji spravné fupksilovaci ¥ze.
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Pravé jste dokor¥ili montaz! P¥ed prvnim pouzitim véze si g‘e¢téte nasledujici pokyny:
1. Ujistéte se, Ze jsou vSechny Srouby a maitéghe pritazeny.

2. Zkontrolujte, zda jsou vSechna lanka speaprosttena kladkami. Pokud neni lanko v drazce kladky a
die o stnu ocelového drzaku, e dojit k poSkozeni nylonové ochranné vrstvy larka tomto
piipack bude lanko pdeba vyngnit. Na toto poSkozeni se nevztahuje zaruka.

3. Pred prvnim pouzitim &Ze roztah#te lanka. Zastite kolik (75) do spodniho otvoru (aby byla &ena
vSechna zavazi). Zatahejte 8ilra lanka — lanka se mémoztahnou jiz ged zahajenim cveni a vy se
tak vyhnete pozgSim komplikacim.

4. Uvédomte si, Ze se lanka mohoti prvnim pouziti ¥Ze lehce roztdhnout a uvolnit.

Lanka vyprite co nejvice, ale hlidejte si, aby horni zava8) (Bosedalo na prvni cikiku. Jakmile
seaidite délku lanek, nezapotiite utahnout kontramatice.

6. Pro lepSi chodistroje naneste na kloubni spoje a vodi¢ét§6) mazivo (naip silikonovy olej).

7. Prejeme vam, aby vam zdravy a aktivni Zivotni styth@sl mnoho let spokojeného Zivota.

Dékujeme vam za zakoupeni posilovaciéze BodyCraft Elite. V piipadé jakychkoliv otdzek se naizete
obrétit na vaSeho prodejce nebo na naSe odiéni p&e o zakaznika natisle 800-990-5556 nebo navstivte
http://www.bodycraft.com.
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ZARU CNi PODMINKY, REKLAMACE

VSeobecna ustanoveni a vymezeni pojm

Tyto zargni podminky a reklantai fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytovaoégwajicim na zbozi
dodavané kupujicimu, jakoz i postupi pytizovani reklamanich narok uplatrénych kupujicim na dodané
zbozi. Zardni podminky a reklanmiai fad sefidi piisluSnymi ustanovenimi zakora 40/1964 Sb., Qiansky
zakonik, zakon&. 513/1991 Sbh., Obchodni zakonik, a zakbén@34/1992 Sb., Zakon o ocheaspotebitele, ve
zréni pozdjSich gredpidi, a to i ve ¥cech &mito zar&nimi podminkami a reklandaim fadem nezntiovanych.

Prodavajicim je spotmost SEVEN SPORT s.r.o. se sidlem fiBojova 35/878, 13000 Praha,
I.C. 26847264, zapsana v obchodnim iéjst vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, \ddk6888.

Vzhledem k platné pravni Uprase rozliSuje kupujici, ktery je sgebitelem a kupujici, ktery spgebitelem
neni.

~Kupujici spotebitel* nebo jen ,spdebitel“ je osoba, kterarpuzavirani a pléni smlouvy nejedna v ramci své
obchodni nebo jiné podnikatels&énosti.

~Kupuijici, ktery neni ,spdebitel”, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobRy uziva sluzby za delem svého
podnikéani s &mito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupujici #di rAmcovou kupni smlouvou a obchodnimi
podminkami v rozsahu, které se ho tykaji a obchadréikonikem.

Tyto zaréni podminky a reklangai fad jsou nedilnou sdasti kazdé kupni smlouvy uzZzewné mezi
prodavajicim a kupujicim. Z&mi podminky a reklaniai rad jsou platné a zavazné, pokud v kupni smiativ
v dodatku v této smlow«i jiné pisemné dohadhebude stranami dohodnuto jinak.

Zaru éni podminky

Zarwni doba

Prodavajici poskytuje kupujicimu zaruku za jakdeizz v délce 24 #sial, pokud ze zartniho listu, faktury ke
zbozi, dodaciho listu, ifp. jiného dokladu ke zboZzi nevyplyva odliSna déké@Eni doby poskytovana
prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovanaispdeli neni timto dé@ena.

Zarukou za jakostigjima prodavajici zavazek, Zze dodané zbozi budergou dobu zgsobilé pro pouziti
k obvyklému, pip. smluvenémudelu a Ze si zachova obvyklé&jip. smluvené vlastnosti.

Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé:

zavirgnim uzivatele tj. poskozeni vyrobku neodbornou sgpaespravnou montazi, nedostagen zasunutim
sedlové tye do ramu, nedostadteym utahnutim pedaélv klikach a klik ke siedové ose

nespravnou Udrzbou

mechanickym poSkozenim

opotebenim dil pii béZzném pouzivani (ndpgumové a plastowésti, pohyblivé mechanismy, atd.)
neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou

neodbornymi zasahy

nespravnym zachazeninij nevhodnym umighim, vlivem nizké nebo vysoké teplotyfigpbenim vody,
nedngérnym tlakem a narazy, amyslpoznénénym designem, tvarem nebo roam

Reklamaéni ¥ad
Postup p‘i reklamaci vady zbozi

Kupujici je povinen zbozi, dodané prodavajicim prdhout co nejtive po echodu nebezgéskody na zbozi,
resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici psotek, aby zjistil vSechny vady, které je moziéppimérené
odborné prohlidce zjistit.

Pti reklamaci zboZzi je kupujici povinen na zadostddnajiciho prokazat nakup a oprémost reklamace
fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobniéniggym) ¢islem, gipadré tymiz doklady bez sériového
¢isla. Neprokaze-li kupujici opragmost reklamacesiito doklady, ma prodavajici pravo reklamaci odmmiin

Pokud kupujici ozndmi zavadu, na kterou se nevgataruka (nap nebyly splgny podminky zaruky, zavada
byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravpoZzadovat plnou Uhradu nakiadkteré vznikly
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v souvislosti s odstivanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulaa®isniho zasahu bude v tomto
piipack vychazet z platného ceniku pracovnich vyikamaklad na dopravu.

Pokud prodavajici zjisti (testovanim), ze reklanmyavyrobek neni vadny, povazuje se reklamace za
neopravinou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat Uhradhkladu, které vznikly v souvislosti
s neopravénou reklamaci.

V piipact, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které salwafe zaruka podle platnych zénich podminek
prodavajiciho, provede prodavajici odstranvady formou opravy,ifpadré vymény vadného dilu nebo Haeni
za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujaph@vién dodat vyminou za vadné zbozi jiné zbozi ¢in
funkéné kompatibilni, ale minimakh stejnych nebo lepSich technickych parainetolba ohleds zpisobu
vytizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi prodévaj.

Prodavajici viidi reklamaci nejpozii do 30 drii od dorgeni vadného zbozi, pokud nebude dohodnuitalh
delSi. Za den Jyzeni se povazuje den, kdy bylo opravené neboémyne zbozi pedano kupujicimu. Neni-li
prodavajici s ohledem na charakter vady schopéfdityreklamaci v uvedené iit¢, dohodne s kupujicim
nahradniteSeni. Pokud k takové dohocdhedojde, je prodavajici povinen poskytnout kupajic finareni
nahradu formou dobropisu.

h SEVEN SPORT, s.T. 0.
Bofivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR IC0: 268 47 264, DIC: CZ26847264
Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz
Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)
Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

Zastoupeni pro Slovensko: . .
ﬁ INSPORTLINE, s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trencin, [CO: 36311723, DIC: SK2020177082

Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519,  reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705

Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:
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