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UvoD
Blahopejeme Vam k zakoupeni tohoto vyrobku. Vyrobek ainien a sestrojen pro domaci pouziti.

Pred zahajenim montdze a prvnim pouzititfstpoje si pélivé prectéte cely manudl. Manual uschovejte pro
piipad poteby.

V piipack jakychkoliv nejasnosti nas kontaktujtégefeme Vam mnohoiffemnych chvil stravenychipcviceni a
dosazeni co nejlepsich vyslédk

KONTROLNI SEZNAM DIL U

Jestlize jakykoliv z&chto dili chybi, kontaktuje ihned prodejce.




NAVOD NA SESTAVENI

KROK 1

Pred zahajenim vybalovanfiptroje je teba zajistit volny prostor o velikosti 2 x 2,5 m.
KROK 2

Otevfete krabici (viz obrazek).

POZNAMKA: Pro ochranu fistroje nezbavujte jednotlivésti ochranného materialdive, nez je to opravdu
nutné.

KROK 3

a. Postavte hlavni ram (002) na krabici tak, jak j@zorrgno na obrazku.
b. Pomoci dodaného ¥edi odSroubujte z hlavniho ramu (002) 4 Srouby (319
c. Propojte kabel adaptéru (712) aftatovy kabel (713).

d. Pripevrste predni nosnik (005) k hlavnimu ramu pomoci 4 Sto{#19). BBhem montaze davejte pozor,
aby se mezi§ a hlavni rdm nesiply kabely.

e. Béhem celé montaze bite opatrni a davejte pozor, aby nedoSlo k poSkdzaveti.



KROK 4
a. Vyndejte kostru trenaZéru z krabice a poloZte jzem dle obrazku.
b. Sundejte bezgmostni drzakemene a vyhdite jej. Umistte do Uchytuiditka.

c. Pripevrste ke konstrukci pedély (013) pomoci 2 Sro(B67) a (373).

r

Bezpecnost drz
remene

ak

KROK 5
a. Polozte lizinu (001) na hranyésly krabice tak, jak je uvedeno na obrazku.

b. OdSroubujte z liziny 4 Srouby (319) pomoci dodané&adi.



c. Pripevnste zadni nosnik (006) k lizirpomoci 4 Sroulb (319). Sroubyadrg utahrite.

d. Oddtlejte jistici lanko.

o
I e Jistici lanko

KROK 6
a. Pomoci dodaného redi odSroubujte Sest SraufB19) z oténého drzaku liziny (003).

b. Pripevrste hlinikovou lizinu (001) k drzaku pomoci Sestdini (319). Sroubyadre utahrite.



KROK 7
a. Pomoci dodaného redi odSroubujte ze sedla (1X®ti Srouby (319).

b. Pripevrite sedlo k drzaku pomoci 4 $réug819). Sroubyadre utahrite.



KROK 8
a. Pomoci dodaného Fedi odSroubujte z drzaku sedla 4 Srouby (304).
b. Pomocittyi Sroulii (304) fipevrite k drzaku sedla 2 krytky (117). Sroutagre utahréte.

POZNAMKA: Zkontrolujte, zda do sebe krytky sedld ) sprava zapadaiji (viz obrazek).



KROK 9

a. Pripojte k pistroji adaptér (715).




SEZNAM VSECH DiL U

Oznateni Nazev dilu Pocet kusi
001 Hlinikova lizina 1
002 Hlavni ram 1
003 Ot@ny drzak liziny 1
005 Redni nosnik 1
006 Zadni nosnik 1
007 Desttka pro upevini zadniho nosniku 1
008 Riditka - ty 1
009 Drzék sedla 2
010 Osa drzéku sedla 2
011 Sta¥ci Sroub s okem 4
012 Desttka sta¥ciho mechanismu 4
013 Ram s pedaly 1
015 Rameno pro upe¥ni pasitace 1
017 Hidel 1
018 Pruzina 1
019 Vymezovaci vlozka 2
026 Uchyt dorazovych rotib 1
027 Destika pro upevi#ni feminka 2
028 Osa se zavity 1
029 Pruzina 2
030 Drzék madel 2
031 Uchyt drzaku sninte 1
103 Uchyt drzaku potace 2
104 Ota@ny Uchyt drzaku pidtace 2
105 Krytka hlavy Sroubu 2
106 Krytka hlavy Sroubu na drzakugiace 2
107 Vymezovaci podlozka — drzakgiace 2
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110 Bani kryt — vnitni disk
111A Bani kryt - pravy

111B Bani kryt - levy

112 Kryt

113 Levé transportni katko
114 Pravé transportni kaéleo
115 Krytka nosniku

116 Koncova krytka liziny
117 Krytka drzaku sedla

118 Koleko drzaku sedla

119 Sedlo

120 Krytka madla - prava

121 Krytka madla - leva

122 Koncova krytka madla
123 Rnova rukojé€ madla

124 Doraz

129 Kryt

132 Pfichodka

134 Hnacitemen

135 Vodici kladka

136 Navijeci buben

137 Pruzina navijeciho bubnu
138 Kryt navijeci pruziny

139 Drzak navijeci pruziny
140 Zatzoveé kolo (¢trak)

142 Spodni kokko drzaku sedla
143 Spodni dil pedalu se zavity
146 Krytka

147 Sta¥ci horni dil pedalu
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148 Koncové krytka — apa chodidel 2
149 Distakini podlozka 2
150 Madlo jisticiho koliku 2
151 Drzak snimse 1
152 Distagini vale&ek 1
153 Rijimag 1
154 Pfichodka 1
200 Matice 12
201 Matice 4
204 Matice 1
207 Matice 2
215 Matice 2
300 Sroub 20
303 Sroub 4
304 Sroub 2
307 Sroub 1
308 Sroub 1
312 Sroub 1
313 Sroub 2
313A Sroub 4
314A Sroub 8
359A Sroub 1
360 Sroub 1
367 Sroub 4
370B Sroub 2
373 Sroub 2
386A Sroub 4
400 PodloZzka 1
401 Podlozka 8
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402 Podlozka 2
403 PodloZka 4
404 Podlozka 4
473 PodloZka 4
501 Vrut 25
504 Vrut 2
505 Vrut 5
508 Vrut 2
600 Pojistny krouzek 1
604 Pojistny krouzek 1
700 Napinaci lanko 1
701 Civka + kabel 1
702 Kabel snimse 1
703 Kabel poitace 1
704 Kabel poitace 1
708 Magnet sniniz 16
709 Remen 1
710 Reminek pedalu 21
712 Kabel adaptéru 1
714 Pa@itat 1
715 Adaptér (stdavy proud) 1
766 Skinka na baterie + kabel 1
802 LoZzisko 2
805 LoZzisko 1
809 LoZisko 1
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ZAKLADNI INFORMACE O cVI CENi

Blahoprejeme!

Vitejte ve s¥t¢ magnetickych veslovacich trenaZzéTento model je velice kvalitni a efektivni a ibat
k nejlepSim na trhu. Toto tvrzeni siikeme dovolit, protoZze se specializujeme na vyrodslovacich trenazér
jiz vice nez 10 let.

Zakoupenim veslovaciho trenazéru jstaili dulezity prvni krok v cest za zlepSenim svého zdravotniho stavu
a tlesné kondice. Diky zlepSeni zdravotniho stavwglasmé kondice budete mit vice energié f@Seni
kaZzdodennich probléima zlepsi se také kvalita VaSeho Zivota.

Kardiovaskularni cveni je velmi dlezité pro vSechnydkové skupiny. Veslovaci trenazétedstavuje velice
acinnou metodu cwieni. Vysledky cuieni se dostavuji kratce po zahajenicebniho programu, coz je dobra
motivace k pokréovani a pekonavani dalSich éil S pomoci veslovaciho trenazérizate dosahnout postavy,
po které jste vzdy touzili.

Staii cvicit 3x-5x tydre po dobu 15-30 minut a zahy se dostavi prvnécisp

Pro spravné pouzivani trenazéru a dosazeni copfgle vysledk Vam dopordujeme si p&livé precist tento
manudl. Pectenim celého manuélu:

» Ziskate v dlouhodobémadfitku vice¢asu na vlastni c¥eni.
* Bude cvieni bezpengjsi a &inngjsi.

* Nauwite se spravné techniky ¢eini.

e Snéaze stanovite agbni cile.

PROSPLSNOST CVICENI

Pravidelné cvieni prodluzuje délku Zivota a zlepSuje jeho kvalitu
Pravidelné cvieni a vyvazeny c¥ebni program fisobi iznivé na glesny organismus a vede k:

Ztratd télesné hmotnosti

Tvarovani postavy a rysovani svalstva

Posileni svdl, zvySeni sily, vytrvalosti a vykonnosti
V&tsi flexibilité organismu

Zrychleni metabolismu

VétSimu sebesdomi

ZlepSeni&lesné kondice

ZlepSeni pruznosti a ohebnosti

Plisobi preventivé proti riznym zragnim

©o NG A~WNE
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ZDRAVOTNI A BEZPE CNOSTNIi POKYNY

Nedodrzeni pokyinuvedenych v tomto uzivatelském manualigmzpisobit zragni ¢i smrt uZivatele.

1. Prectéte si pelivé cely manual a obeznamte se s veslovacim trenaziiteen nez jej zénete pouzivat.

2. Pred zahajenim jakéhokoliv @ébniho programu se pafte s lékéem. Lékd mize posoudit VasSi
aktualni ¢lesnou kondici a navrhnout vhodny é&@bni program.

3. Pokud za&nete pi cvic¢eni pocfovat bolesti v oblasti hrudniku, nepravidelny tdp3nost, zavratnebo
jiné problémy, pestdite cviit a poral'te se o dalSim c¥#eni s |ékéem.

4. Déti mohou cvéit na gistroji pouze za dozoru dadp osoby.

5. Davejte pozor, aby se Vam do pohyblivy&dsti fistroje nezachytilo volné ohieni nebo vlasy, nebo
abyste si nesipli prsty.

6. Pred kazdym cwyienim je teba vzdy zkontrolovat stav @ebnich pomicek. Nepouzivejte veslovaci
trenazér, jestlize neni zcela vipdku.

7. Dbejte opatrnostiip nasedani a sesedaniizsfroje.

8. Trenazér umigte na pevny a rovny povrch.

UDRZBA

Tento veslovaci trenazér je vyroben pouzeé&ch tnejkvalit@jSich materidl. Je nesmirh dilezité, abyste
provadli pravidelnou udrzbu fstroje.

1. Tento veslovaci trenazér je¢an pouze k domacimu pouziti a rgroy byt pouzivarti skladovan ve
vihkém prostedi.

2. Pravidel® z pistroje stirejte prach distéte jej, aby se naé&m nehromadily néstoty. Keisteni
pouzivejte gistici prostedky Windex nebogistici prostedky na alkoholové bazi disty hadik.
Nepozivejte zadné brusnistici prostedky, které by mohly povrchistroje poskodit.

3. Aby sedlo spravwn klouzalo po lizig, je teba koleje liziny a kolka na drzaku sedléistit pomoci
lestidla na ndbytek na olejové bazi.
4. Pravidel® kontrolujte stav matic, Srodbkolika a dalSiho spojovaciho materialu.

Zarwni podminky jsou uvedeny na konci manudlu.

PREDNOSTI VESLOVACIHO TRENAZERU

Tento skladaci model splje veSkeré pozadavky kladené na profesionalnovasl trenazéry.
Tento magneticky veslovaci trenazér Ize snadnekeynastavit pdebam uzivatele. Zde jsou jehtepnosti:
* Moznost nastaveni stuprétze a fisobeni odporu v celém rozsahu pohybu.

* Ototné pedaly
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» Ergonomicky tvar

* VeSkera elektronika je séasti baleni.

e Stabilni a pevny ram.

e U rekterych modal je sowasti baleni také hrudni pas.

POZNAMKA: Navijeci pruzina tohoto trenazéru bylavrizena tak, aby spolehBivnavijela polyesterovy
feminek konstantni rychlosti nezavisle na tom, yakle vratite madlo do vychozi pozice.

Siln& navijeci pruzina zaji§je wtSi posileni zadnich stehennich évalyto svaly se procuuji pti navratu
uzivatele zpt do vychozi pozice.

Technika cvieni je velice podobna opravdovému veslovani na&vedy se madla néjpahuji pouze sgrem k
SolE.

HRUDNI PAS (SOWASTI POUZE U N(KTERYCH MODELU):

=

POCITAC

HLINIKOVA LIZINA SEDLO

ZADNI DORAZ SEDLA MADLO
— i A _ PEDAL

PREDNI DORAZ SEDLA PREDNI NOSNIK

i ZADNI NOSNIK

17



TIPY NA CVI CENI

Veslovaci trenazéry jsou k dostani jiz mnoho ldtyly pravdpodobré jednim z prvnich trenaZiér ktery byl
uréen pouze pro vhihi pouziti.

Témei kazdy si mysli, Zze zna spravnou techniku veslavagkoliv je technika veslovani opravdu velice
jednoduchd, jeréba dodrzovat par zakladnich pringigby se snizil tlak vyvijeny na spodidist zad, klouby a
svaly. Veslovani za#sstnava spodnfast zad vice nez jiné aerobni typyderii, protoze seipptitahu vyuziva
sila hornich kotetin (které drzi madlo) a dolnich k&tin (jejichz sily se i veslovani vyuziva nejvice).

Predchazejte iettzovani zadovych sval patée, ramennich klouh pazi a z&sti a snazte drzet zada rovna po
celou dobu cviku. B pohybu smrem vped (navratu do vychozi pozice) se ndipfedklaite a udrzujte horni
korgetiny natazené. &iem gitahi pritahujte madlo k fichu, nikoliv k hrudniku. Lokty drzte podééla a
nehybejte se zd&ptimi.

POKYNY KE CVI CENi

Prospésnost cvteni

Cviceni je jednim z hlavnich faktibrovliviujicich celkovy zdravotni strav jedince. Gamni ma piznivy dopad
na:

» Vykonnost pi fyzické namaze (silovou vytrvalost)

» Kardiovaskularni systém (srdce, tepny a zily) apalost dychani

* Metabolismus (snadjsi ztrata &lesné hmotnosti)

* Zmirreni fyziologickych dopadl na organismus vidledku starnuti (zmigmi stresu, zvySeni
sebedvery atd.)

Diky unikatnimu tvaru trenazéru Ize kvalitprocviit cely organismus.
Zakladni aspekty tlesné aktivity
Pri jakékoliv &lesné aktivié hraji dilezitou roli¢tyfi nize popsané aspekty:

Sila je schopnost svaluipobit proti z&tzi. Sila gispiva k celkové vykonnosti a rychlosti a hrajeatis roli u
vétSiny spoti.

Svalové vytrvalostje termin oznéujici schopnost svaluigobit proti z&Zi opakovas po ugitou dobu (nap
schopnost svalstva dolnich kmin p‘ekonat pi chizi vzdalenost 10 km bez zastaveni).

Flexibilita ozna&uje rozsah pohybu v kloubu. Pro zlepSeni flexipijg teba svaly a Slachy protahovat tak, ze
béhem protahovaciho cviku vzdy setrvate pditou dobu v krajni poloze. Tato technika protahdw@apoméaha
predchazet poskozeni a bolestivosti 8val

Kardio-respira éni vytrvalost piedstavuje zékladni aspeki jakékoliv €lesné aktivi¢. Je to schopnost srdce a
plic G&inn¢ pracovat p télesné namaze.

Obleéeni

Noste takové obt@ni, které Vasip cviceni nikterak neomezuje v pohybu.
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Obleteni by nemlo byt z @ili§ hrubé latky, aby se organismus fepival. FiliS velkd vrstva oblgeni je
nevyhodnd, protoZze ma za nasledek zrychleni fredeveijchani p cviceni. Ztratite sice vic&lesné hmotnosti,
ale jedna se pouze o tekutiny, které doplnitd, Zpkmile vypijete sklenici vody.

Doporutujeme, abyste ke aiéni pouzivali pouze sportovni obuv.
Spravna technika dychani

Béhem cvteni nikdy nezadrzujte dech. Snazte se dychat noémBlivédomte si, Ze zadrzovani dechu ma za
nasledek ubytek kysliku v organismu a nedostsierokrveni sval

Intervaly odpocinku

Jakmile zahdjite cvebni program, #i byste jej dodrzet az do konce. @&ni neperuSujte. Po ieruseni
nepokr&uijte ve cvéeni, aniz byste neprovedli gteini fazi tréninku.

Pti posilovani se délka intervalodp@inku u kazdého jedince lisi. Hlavni roli hrajdesna kondice a typ
cvicebniho programu. Mezi jednotlivymi cviky si dejte interval odpéinku. VétSirg lidi stati odpaivat pil
minuty aZz minutu.

Aerobni cviéeni

Mnozstvi kysliku, které organismus sfgfiuje @i cvi¢eni za jednu minutu, se nazywdaximalni spotieba
kysliku (MVO2), ¢asto také ozrimvana jakaerobni kapacita

Télesny vykon pi cviéeni je zavisly na schopnosti organismu zéasobovatyskyslikem. Pravidelnym a
intenzivnim trénovanim lz&lesny vykon zvysit az o 30%. Zvysujici se aerolapdcita (MOV2) je dsledkem
lepSi funkce srdce a jeho schopnosti pumpovat keegj funkce plic a&tSiho okyslkéeni sva.

Anaerobni trénink

Anaerobni znamenda ,bez kysliku“ a jedna se o krggSitréninku, pi kterém je vydej energie zavisly na
spravném okystieni organismu (nd&fklad sprint na 100 maty.

Intenzita cviéeni

Aby dochazelo ke zlepSerdlésné kondice, musi byt @éni dostaténé intenzivni. Intenzita céeni je zakladni
promeEnnou ¥ jakékoliv €lesné aktivig.

Pokroky pfi cvi¢eni

Se zlepSuijici sestesnou kondici jereba zvySovat také intenzitu ¢eni, aby bylo &lo dostatén¢ zatizeno a
dochazelo k dalSim pokrékn.

PretéZovani organismu

Cviceni, jehoz intenzita jeifliS vysoka. Intenzitu, délku &tnost jednotlivych tréninkje teba pizpisobovat
aktualni &lesné kondici. Jakmile s&lésna kondice zlepSi, jéeba zvysSit intenzitu céeni. Postupné zvySovani
intenzity vede ke zlepSovani celkové kondice a guedchazet fet€zovani organismu.

Rozmanitost cviki

Dosazené vysledky jsou zavislé na technice adaviki. Kazdy cvik je specificky, protoze je z&rany na jiné
svalové partie a je pi@ba vynalozit pro jeho provederizné mnozstvi energie. Podle dvilze trénink rozdlit
do dvou skupin: posilovani a kardiovaskularni tné&niProto je dlezité cviebni program stanovit podle
pozadovanych dil
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Pravidelnost cvigeni

Jestlize pestanete na titou dobu cwit nebo nebudete it dostaténg, zhorSi se VaSeslesna kondice.
Pravidelnost cwieni fredstavuje zéklad usphu.

Zahrivaci faze

Kazdy cvitebni program by st zatinat zaliivaci fazi, aby se organismugravil na naslednowkesnou zatZ.
Intenzita cvéeni by n&la byt mirna a éhem zakivaci faze i po skafeni cviéeni by se rély po dobu 3-5 minut
provadt cviky pro protazeni organismu nebo nacvik obrstino

Zavéreéna faze tréninku

V zawrecné fazi tréninku by #a byt intenzita cwieni menSi. | § cviceni v mirgjSim tempu astavaji svaly
dolie prokrvené. B nahlém ukoteni cvieni by mohlo dojit k hroma&ai krve ve svalech.

Tepova frekvence

Pti cviceni se zvySuje tepova frekvence. Hodnota tepoviévérece slouzi jako ukazatel intenzity &mi.
Intenzita cvEeni musi byt takova, aby se rozproudil krevnitoh zvysila tepové frekvence. Tep nesmi ilt$
vysoky, aby nebyloietzovano srdce.

Pti stanoveni cviebniho programu hrajeigzitou roli VaSe vychoziétesna kondice. Pokud se &him teprve
z&inate, nizete dosahnout dobrych vyslédipokud budete udrzovat tepovou frekvenci v roznidoi-120 tep
za minutu. Se zlep3Sujici s#e@snou kondici jeteba zvySovat intenzitu aieni.

Zpocatku by ngla byt intenzita cwieni takova, aby se VaSe tepova frekvence pohybavedamezi 65%-70%
hodnoty maximalni tepové frekvence. Jestlize se \za trénink filiS jednoduchy, mizete jeho intenzitu
zvySit, ale doporéujeme postupovat opatfn

Pro vyp@et maximalni tepové frekvence @tite VA4S ¥k od hodnoty 220 (peet tei za minutu). Starnutim se
prirozere snizuje vykonnost srdce i dalSich svdProto je dlezité posilovat kondici a vykonnost organismu.

Nasledujici tabulka je tena pro z&ateiniky:

Vék 25 30 35 40 45 50 55 60 65
Cilova tepova

frekvence

Za 10ti vtginovy 23 22 22 21 20 19 19 18 18
interval

Patet tepi za 138 132 132 126 120 114 114 108 108
minutu

M éieni tepové frekvence

Tepova frekvence sedti kratce po skafeni cviteni giloZzenim prostedniku a ukazovaku na zépi nebo kéni
tepnu na dobu 10ti viim. Divody jsou nasledujici: (a) 10ti ¥teovy interval je dostateé dlouhy pro pesnost
meteni, (b) tento zfisob n&feni vystihuje hodnotu tepové frekvencé gviceni. JelikoZz tepova frekvence po
skorteni cviteni klesa, nebylo by delSictieni gesné.

Cilova tepova frekvence nisgistavuje zadné zazré ¢islo, ale jedna se pouze o origmihodnotu. Jestlize je
Vase &lesna kondice nadpmérna, mizete cwit lehce nad navrhovanou hodnotou pro V&8s v

Nasledujici tabulka je sena pro lidi s dobrougkesnou kondici a pigta s 80% hodnotou maximalni tepové
frekvence.

Vék 25 30 35 40 45 50 55 60 65
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Cilova tepova

frekvence
Za 10-ti vtéinovy 26 26 25 24 23 22 22 21 20
interval
Patet tegi za 156 156 150 144 138 132 132 126 120
minutu

Pro dosazenithto hodnot se néptEzujte. Retzovani niize byt nebezpmé. Cvite podle svych moznosti a
télesné kondice. Hodnoty v této tabulce jsou pourentani a je v psadku, pokud bude Vase tepova frekvence
pii cviceni lehce nad nebo pod tabulkovou hodnotou.

Dvé poznamky na z&v: (1) stres a nedostatek spanku mohou delat hodnotu tepové frekvence, proto se
nenechte zmasastymi vykyvy tepové frekvenceipviceni, (2) tepova frekvence slouzi pouze jako origrita
ukazatel VaSi kondice. Proto se nesnazte dosaketmuikovych hodnot za kazdou cenu.

Vytrvalostni kruhovy trénink

Pti posilovani ¢lesné kondice jeréba se zauit na rozvoj kardiovaskularni vytrvalosti, svalos#y, flexibility

a koordinace. Zakladnim pravidlem kruhového tréminje rozvijet vSechny tyto schopnosti najednou
prostednictvim rychlého stdani cviki a minimalniho odpéinku mezi jednotlivymi cviky. Po celou dobu
kruhového tréninku se udrzuje vysoka hodnota tefakéence.

Riznorodost

Riznorodost cviebniho programu méiinivy dopad naétesny i duSevni vyvoj jedince. Celkovy ¢gbni
program by se it skladat z #iznych cviki o rizné intenzi a s odliSnou hmotnosti zavaziti8anim fiznych
cviki dosahnete lepSich vysleédkJestlize budete fiS vycerpani, z&néte provadt lehii cviky, aby se

organismus fed ogtovnou z&tzi casté&né zregeneroval. Céeni bude potéfifjemnsjSi a zabavesi.
Bolest svaii

Pro prvni tyden od zahajeni ¢gbniho programu jeffznasna bolestivost sval Zalezi ovSem na celkovéésné
kondici kazdého jedince. Mirna bolest hlavnich evéth skupin je tkazem, Ze je céebni program spragn
sestaven. Jedna se irpzeny projev organismu a bolesti po par dneclzzmi

Jestlize podiujete @i cviceni zavrat nebo jiné obtize, je pro Véas prapddobre zvoleny cvéebni program
nevhodny nebo cvite @ilis intenzivre.

Jestlize zénete i cvicéeni pocfovat jakékoliv bolesti, snazi se Varla néco sdlit. Méli byste okamzi
piestat cuiit a poradit se o dalSim @ani s |ékéem.
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POKYNY TYKAJICI SE ZACHAZENI S TRENAZEREM

Bezpe&ny zpisob nasednuti

Zpusob nasedani je velice jednoduchii.asedani se vzdy akorat ujist, Ze je sedloifimo pod Vami.

1. Postavte se nad hlinikovou lizinu s rozienyma nohama.
2. Posuite si sedlo pod sebe.
3. Opatrre se posdite. Davejte pozor, aby séigedani sedlo neposunulo.

Nastaveni Uhlu p&itace

Pctitatem a jeho drzak Ize nastavit do jakékoliv vySkyhdutilUchopte péita¢ obéma rukama a nastavte jej do
pozadované polohy.

Poznamka: Z bezgrostnich @ivodi davejte pozor, aby séigviéenitemen nedotykal pidtace.
Drzak na madlo

Po skoweni cviteni nezapomge upevnit madlo do drzaku.

Reminky na pedalech

Pomoci pezek Ize nastavit délkieminki. Palcem nadzvedte p‘ezku a nastavte délkeminku.
Presouvéni a skladovani

Veslovaci trenazér je vybaven kdlkg, aby jej byla schopna snadniepunout jedna osoba.
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1. Postavte se tak jako na obrazku 1. Drzte trenab&ma rukama. Wuzijte své&lesné hmotnosti a
nakloite trenazér na kot&a.

2. Jakmile trenazér vyvazite, Ize jej snadrfespnout na pozadované misto. Pro ochranu podlafly ma
kolecka mekky povrch vyrobeny z PVC.

3. Jakmile pistroj p‘esunete na poZzadované misto, postavte fjdgppolohy jako na obrazku 1.

Rozlozeni

1. Zatahrte za jistici kolik, druhou rukouidrzujte hlinikovou lizinu.
2. Pomalu poloZte lizinu na zem.
3. Chytrste feminek pedalu, nadzvette lizinu a zajistte ji pomoci koliku.

Slozeni

1. Odjistte jistici kolik.

2. Zvedrgte hlinikovou lizinu do vzfimené pozice.

DULEZITE: Pred umistnim pistroje je teba zajistit na poZzadovaném niigolny prostor o velikosti 1 m x 2,5
m. Trenazér musi byt umést na pevném a rovném povrchu.

SPRAVNA TECHNIKA VESLOVANI

Pritahy téla k madlu/piedklanéni

NESPRAVNA TECHNIKA

V krajni poloze uzivatel néftahuje madlo kdlu a gredklani se.

SPRAVNA TECHNIKA



V krajni poloze se uzivatel lehce zaklani, jefesmy nohama,iitahuje madlo kdlu a zpevni horni polovingla.
Lokty nejsou u téla
NESPRAVNA TECHNIKA

Uzivatel nedrzi lokty udla a gitahuje madlo k hrudniku.

SPRAVNA TECHNIKA

Pri pritazich madla k&tu musi mit uzivatel lokty wta a nehybat zastimi. Jakmile madlofftahne k pasu, tak
by mgly byt lokty lehce vzadu z&lem.

Propinani dolnich konéetin v kolenou
NESPRAVNA TECHNIKA

V krajni poloze cviku uzivatel propind nohy v kaden

SPRAVNA TECHNIKA

| v krajni pozici by ngly byt doIni korgetiny mirré pokéeny. Nepropinejte je.

STRECINK

Cviky pro protazeni organismu byéy byt zatlenény do zaliivaci i za¥recné faze tréninku. Stéenku by nelo
predchazet 3-5 minut ménntenzivniho aerobniho ani nebo gymnastické zdbaci cviky. Pohyby by &y
byt pomalé a kontrolované. Nepro¥gd trhavéci kmitavé pohyby. Cvik provagte pozvolna, v krajni poloze
byste ngli citit mirny tlak, nikoliv bolest. V krajni polaz setrvejte po dobu 20-30 ¥ire Dychejte pomalu a
pravidelré, nikdy nezadrzujte dech.

1. Protazeniétyrhlavého svalu stehenniho
Rukou chytite za zady Spku chodidla a fitahrete patu sirem k hyzdim. Stite vzpimers. V krajni
poloze setrvejte 20-30 ia. Cvik opakujte na druhou nohu.
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2. Protazeni lytka a Achillovy Slachy
Chodidlo zadni propnuté nohy bylo byt celou plochou na zemi a &ka chodidla by a sn&fovat
dopredu. Tl&te panev dofedu, fredni nohu ohybejte v koleni. V krajni poloze sete/20-30 vtéin.
Cvik opakujte na druhou nohu.

/.’I Q\

!
£

3. Protazeni zadového svalstva
Postavte s&elem ke sing, vzpazte ruce, ipdklaite se a pokte nohy v kolenou. V krajni poloze
setrvejte 20-30 vi.

4. Protazeni paZze a ramena
Uchopte loket a tige jej snérem za sebe. &te ve vzimené pozici. V krajni poloze setrvejte 20-30
vtefin. Cvik opakujte na druhou ruku.
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5. Protazeni stehen a kolennich Slach
Uchopte zezadu stehnaijtahrete jej k €lu a tlaite nohu srérem vzhiru. V krajni poloze setrvejte 20-

30 vtegin. Cvik opakuijte na druhou nohu.

S

6. ProtaZzeni hyzdi, kli a b¥iSnich svaii
Pti tomto cviku musi obramena leZzet na zemi. Opatrzvedréte jednu nohu semem vzhiru a polozte
ji ptes druhou nohu vedle sebe na zem. V krajni poleizeejte 20-30 vtién. Cvik opakujte na druhou

nohu.

7. ProtaZzeni vniténi strany stehen
Zaprete chodidla o sebe, mérse pgedklaite a tldte kolena sirem dofi k zemi. V krajni poloze

setrvejte 20-30 vi.

8. Protazeni prsnich svaii, ramen a pazi
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Hyzdé tlacte smérem dogedu. Horni kotetiny drzte propnuté vzadu z&dem a dlag mgjte polozené
celou plochou na zemi. V krajni poloze setrvejte3R0vtein.
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OVLADANI PO CiTA CE UM6908L2-4

funkee

Ukazatel zvolené

Programy (P1-P1

program

zavod s PC — uzivatelsky

2)—

Cas — Cas/500m

Kroutici moment - vzdilenost |

Pocet piitaht/minutu

Zobrazeni parametrii:
cas-cas/500m-pfitahy-

kroutici moment-

)

vzdalenost-vykon-kalorie-pfitahy/min-puls | RECOVERY

Tlaéitko pro vvhodnoceni

kondice

’Uiivatelskzi data

ocet piitahi / celkovy pocet

<o <& I &

RESET

SELECT

(===

fitahti

vykon / kalorie

H.R.C. (cilova tepova

rekvence)

Tla¢itko pro zahdjeni/ukonéeni
ENTER START/STOP B W
cvideni

Tlaé¢itko pro vynulovani

parametru

(Nastavovaci koledko
» Zviseni hodnoty

<« SniZeni hodnoty

1. POPIS FUNKCI

Tla¢itko pro

[potvrzeni nastaveni

oba

oba

: . Moznost
Rozsah fi Moznost L .
Parametr Rozsah . vynulovat | Struiny popis
nastaveni nastaveni
hodnotu
1. Jestlize nenifpdem nastavena pozadovana d
0-00~99-59 Ct/lli:,enl, bude se po zahjeni @mi ¢as automatick
TIME 0:00~99:00 pri¢itat od nuly.
y ANO ANO
(¢as) MINUTY - U . . .
VTERINY +1MIN 2. Jestlize je fgdem nastavend poZadovani d
cviteni, bude setas odp¢ithvat a po dokateni
odpditu se ukazatel na displeji rozblika.
PO ZAHAJENI CVICENI:
SPM NELZE 1. Paet pitahi za minutu se zme nefit po 3
(pocetpitahiza 10~10-999 oyt |NE ANO vtetinach od zahéjeni asént.
minutu)
2. Po 6 vtéinach neinnosti se hodnota vynuluje.
PO ZAHAJENI CVICENI:
WATT DIS,PITAY 0-999 NELZE NE ANO 1. A,k.tuarlm vylfon se na displeji zobrazi 3iuy po
(zobrazeni vykonu NASTAVIT zahajeni cvieni.
2. Po 6 vtéinach nginnosti se hodnota vynuluje.
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1. Jestlize neni fpdem hodnota tohoto parametru

-

tu

0.00~99.99 nastavena, bude se vzdalenostitrod nuly.
DISTANCE KM (ML) 20079550 ANO ANO
(vzdalenost) 101 2. Jestlize tento parametieglem nastavite, bude
T dosazena vzdalenost @itat od nastavené hodng
k nule.
1. Jestlize nenifpdem nastavena pozZzadovana hodhota
spotebovanych  kalorii, budou se kalorie
CALORIES 0~990 spotebované § cviceni pa&itat od nuly.
0~999 CAL ANO ANO
(kalorie) +10 2. Jestlize tento parametfeglem nastavite, budou
kalorie spatebované &hem cvteni odeitat od
nastavené hodnoty k nule.
Teplota se automaticky zobrazi porephody
USSR SRR (U NE ANO do Usporného rezimu. Pro manualnfeghod dg
(teplota) 32~99F NE Usporného rezimu a zobrazeni teploty stk
souwasre tlacitka ENTER a RESET.
CLOCK +1 hodina Eod.za;.)nlljti péitae Ize nastavit hodiny ve form§
0:00~23:59 ANO odiny:minuty.
(hodiny) +1 minuta ANO
AGE
10-25-99 EE] ANO NE Vychozi hodnota tohoto parametru je 25 let.
(veék)
GENDER ] ] o o
* "l # "l ANO NE UZivatel nfize zvolit zenské nebo muZzské pohlavi.
(pohlavi) 1 "
100-160-200
(CM)
HEIGHT EE] ANO NE Vychozi hodnota vySky (H.T.) je 160 cm (60 pglc
40-60-80
(vyska) (PALCE)
20-50-150
WEIGHT (KG)
+1 ANO NE Vychozi hodnota hmotnosti (W.T) je 50 /@O Ib).
(hmotnost) 40-100-350
(LB)
HEART RATE
P->30~240 |0—30~240 |ANO ANO Na displeji se zobrazuje aktualnéiana hodnota.

(tepova frekvence
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HEART SYMBOL

1. V zavislosti na tepové frekvenci bude ukaz
blikat pomalu nebo rychle.

atel

el se

Na  displeji
4 o NE NE NE
]Ersglliczzi:;e)pove blika 2. Pokud neni tepova frekvence snimana, ukaza
na displeji nezobrazi.
MANUAL e
t .
iulp;ﬁ zatze ANO NE V tomto programu Ize manu&nnastavit stupe
(manualni +1 iedrotk z&gZe v rozsahu 1-16.
program) (&1 jednoika)
1. P1~P12 jsou pednastavené programy.
2. Po zvoleni &terého zdchto program se n3
displeji zobrazi odpovidajici diagram.
plej p J g
PROGRAM
(ptednastavené |P1~P12 1~12 ANO NE 3. Diagram Ize zgnit pomoci nastavovaciho kéla
programy) a tlatitka ENTER.
4. Po zvoleni programu bude na NsfuSném oké
blikat diagram. Pomoci nastavovaciho K&k a
tlagitka ENTER Ize nastavit stupeétze acas.
Y
20 =
RACE 990+10SPM
Uzivatel si miize nastavit pozadovany §&t pitahi za
. 0.1 = minutu (SPM) nebo délku trati.
(zavod) 99.9+0.1KM(
ML)
WATT 10350 1. Vychozi konstanta: 100.
CONSTANT 10~350 45 ANO NE 2. Pomoci nastavovaciho kdka miZete zndnit
(Vykon) B hodnotu této konstanty.
1. UZivatel si nize navrhnout sam cely diagram.
PERSONAL
2. Stupé zatze jednotlivych intervdl Ize nastavi
(uzivatelské ui~u4 ANO NE pomoci nastavovaciho kaka a tlaitka ENTER.
programy)
3. Nastaveni se uloZi do pétirpogitace.
550 75% | 5506 75% 1. Nastavte pozadovanou hodno
HR.C 9002 IND& 9002 IND& 55%., 75%., 90%, IND (vlastni) (z maximalni tepo
R L L frekvence)
(vlastni) (vlastni) ANO NE
kontrola tepové imalni imalni
( P (z maximalni | (z maximalni 2. Ukazatel (55% 75%. 90%. IND (vlastni)) bude
frekvence) tepové tepové g { blik . ..
frekvence) | frekvence) pfi nastaveni blikat. Po potvrzeni nastavetdjgete

do rezimu pro nastavesasu (TIME).

fu.:
é

30



)

1.TIME - TIME/500M,
SCAN 2. WATT - CALORIES- automatickeé f@pinani mezi
témito parametry po 6 vimach
automatické
E)Fepinéni mezi NE NE NE 3. TORQUE - DISTANCE automatické fepinan
funkcemi) mezi Bmito parametry po 6 vimach
4, STROKES - TOTAL STROKESautomatické
piepinani mezigmito parametry po 6 vimach
TIME/S500M
(¢as/500m) 0:00 ~99:59 | NE NE ANO @l@dpokladanyas pro pekonani vzdalenosti 500m
STROKES
0~ 9999 0 ~9990+10 |ANO ANO Pcatitani kazdého provedenéhtitphu
(pritahy)
TOTAL
STROKES
0 ~ 9999 NE ANO ANO
(celkovy paet
pritahi)
TORQUE
DISPLAY
(zobrazeni 0.00 ~99.99 | ANO ANO NE
krouticiho
momentu)
2. OVLADANI
a. Zkontrolujte, zda dodany adaptér (6V 1A) odpovid&e VaSi zasuvky. Po zapnutigitace se ozve
zvukova signalizace a na 2 fitey se rozsviti cely displej. Poté se na lfimie zobrazi v oké& pro
zobrazeni vzdalenostijmér zagzového kola.
b. Pt zapnuti (nebo ifidrzeni tl&itka RESET na 2 viey) se na displeji zobrazi mér kola. Pro rychlé
spuséni manualniho programu stiske tlatitko Quick Start.
c. Uzivatelské programy (U1l-U4) se zobrazuji v g&im okré (pro zobrazeni diagramu). Pomoci

nastavovaciho kota mizete zvolit jeden zthto program. Vybér potvrdite tlditkem ENTER. Na
displeji se rozblikaji parametry, které fetha nastavit. Pomoci nastavovaciho &kdea ti&itka ENTER
nastavte jejich hodnotu. Jestlize v rezimu nasthparameti stisknete RESET ,ippne se displej Zp
nastaveni programu).

Uzivatelské programy: U0 ~U4 (v programech Ul ~ &B! nastaveni uklada do p&mpocitace;
v programu UO se data neukladaji)

|’|

SEX (pohlavi): zvolte muzské/zenské pohl* [

AGE (wv&k): 10-25-99

HEIGHT (vyska): 100-160-200 (CM) / 40-60-80 (INCH)
WEIGHT (hmotnost): 20-50-150 (KG) / 40-100-350 (LB)
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PROGRAMY:

MANUALNI PROGRAM (MANUAL )

Pomoci nastavovaciho kéla a tl&itka ENTER nastavte zét a dalSi parametryds, vzdalenost, kalorie,
tepovou frekvenci).

PREDNASTAVENE PROGRAMU P1-P12

PouZijte nastavovaci kdlko a tl&itko ENTER pro zvoleni jednoho Zgumnastavenych progrdéniP1-P12.
Poté pomoci stejnych tiidek nastavte z& a dalSi parametrgds, vzdalenost, kalorie, tepovou frekvenci).

CVICENI V ZAVISLOSTI NA VYKONU

Hodnotu vykonu Ize pomoci kdlka nastavit v rozsahu 10-350 wattu. Pro zahajeidiea¥ podle vykonu
stiskréte ST/STOP. Pomoci tohoto programuzete trénovat svou vytrvalost.

UZIVATELSKE PROGRAMY U1-U4

V téchto programech si @ixete vytvdit svij vlastni profil trati (z&z béhem jednotlivychéasovych
intervall). Nastaveni se automaticky ulozi do gérpocitace. Profil trati Ize nastavit také v programu UO,
ale nastaveni se neuloZzi.

CILOVA TEPOVA FREKVENCE (H.R.C)

Vyberte si, zda bude nastavena hodnota odpovidat 35% nebo 90% VaSi maximalni tepové frekvence.
Pro spravny vyptet cilové tepové frekvence musite zadat spratds k. Jakmile VaSe tepové frekvence
dosahne cilové hodnoty, rozblika se ukazatel ralajis

55% - program pro hubnuti aceiniky

75% - program pro zlepSerigsné kondice

90% - program pro pokidé sportovce

TAG - cilovou tepovou frekvenci si nastavi uzivatém

FUNKCE RECOVERY PRO VYHODNOCENI KONDICE PO SKON CENi CVI CENI

Po skoieni cvieni stiskite tlatitko RECOVERY. Na displeji se Zae odpgitavat ¢asovy interval 1
minuty. BEhem ngteni musi byt snimana tepova frekvence. Po &kainodpdétu ¢asového intervalu se
zobrazi vysledek na stupnici F1-F6.
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POZNAMKA: Béhem néfeni se na displeji nezobrazuji zadné dalsi infoen&®omoci tléitka ENTER

potvrdte vybsr programu pro kontrolu tepové frekvence (H.R.Co Bkorgeni cvieni stiskite
RECOVERY.

Tabulka s vysledky funkce RECOVERY:

VYSLEDEK TELESNA KONDICE ROZDIL TEPOVE FREKVENCH
F1 Vyborna Nad 50

F2 Dobra 40-49

F3 PBMErna 30-39

F4 Podpéimérna 20-29

F5 Spatna 10-19

F6 Velmi Spatna Pod 10

ZAVOD

Pomoci nastavovaciho kéla nastavte SPM péace (paet pitahi/min) (viz obr. A) a délku trati
(DISTANCE) (viz obr. B). Pro zahajeni zavodu stilenSTART. Ukazatelé uzivatele adice (USER,
PC) budou blikat a ukazovat, kdo jghem zavodu v paedi. BBhem zavodu Ize smit za€z. Po skoteni
zavodu se na displeji zobrazi vysledek: D (vyhréyaebo E (vyhrava gaac).
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Obrazek B nastaveni vzda’llenosﬁ

E B B H I | | I I I I | ||
A
: o ﬂ aﬁ Obrazek D vyhral uzivatel

(HETT W

i

-
. B rEEETEm e e | v B

Obrazek C poéim(‘ 1)1“'i zavodo \-'ylu'aiv{l Obrazek E uzivatel prohral

CAS/500m (TIME/500m)

Podle pétu piitahi/minutu je schopen pg@ta¢ automaticky vypditat ¢as potebny pro pekonani
vzdélenosti 500 meir

STANDARDNI ZOBRAZENI A+

Pro ukoreni cviteni stiskidte STOP. Na displeji se zobrazi A+ a parametas/500m (TIME/500M),
piitahy/minutu (SPM), tepova frekvence (HEART RAT#kon (WATT).
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NASTAVOVACI KOLE CKO:

Nastaveni hodin (CLOCK).

Volba programu U0-U4.

Nastaveni osobnich dat: pohlavi (SEXk YAGE), vySka (HEIGHT), hmotnost (WEIGHT) atd.

Vybér programu: manualniho (MANUAL), jednoho #eginastavenych (PROGRAM), vykonového
(WATT), osobniho (PERSONAL), pro kontrolu tepovékvence (HRC).

e. Vybér jednoho z gednastavenych progran1-P12.

f. Nastaveni zéfe (LEVEL LOAD)

g. Nastaveni hodnoty paraméttas (TIME), vzdalenost (DIST), kalorie (CAL), vyk§WATTS), tepova
h

i.

E

coop

frekvence (HEART RATE), iitahy (STROKES) atd.

. Volba cilové tepové frekvence (H.R.C.): 50%, 75@/® IND (individualni)
Volba osobniho programu (PERSONAL)

R:

Tlagitko pro potvrzeni nastaveni a zvoleni funkce

START/STOP:

Tlagitko pro spudni a ukoeni nefeni.

RECOVERY:

Tlagitko pro vyhodnocenitesné kondice na zakladepové frekvence po aéni.

RESET:

Nastaveni vychozi hodnoty parametru.

Pridrzenim tl&itka na 2 vtéiny se nastavi vSechna data na vychozi hodnotu.

TIPY

a. K provozu pditage je teba gipojit k trenazéru adaptér t&lavy proud, 6V, 1A)
b. Nevystavujte péita¢ vihkému progtedi. Po kazdém cieni z i) setete pot.
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ZARU CNi PODMINKY, REKLAMACE

VSeobecna ustanoveni a vymezeni pojm

Tyto zargni podminky a reklantai fad upravuji podminky a rozsah zaruky poskytovaoélgrajicim na zbozi
dodavané kupujicimu, jakoz i postupi pytizovani reklamanich narok uplatrénych kupujicim na dodané
zbozi. Zardni podminky a reklantai fad sefidi prisluSnymi ustanovenimi zadkorta 40/1964 Sb., Qiansky
zakonik, zakon&. 513/1991 Sbh., Obchodni zakonik, a zaké&né34/1992 Sb., Zakon o ocheaspotebitele, ve
zréni pozdijSich gredpidi, a to i ve ¥cech &mito zarinimi podminkami a reklantaim fddem neznfiovanych.

Prodavajicim je spoleost SEVEN SPORT s.r.o. se sidlem fiBojova 35/878, 13000 Praha,
I.C. 26847264, zapsana v obchodnim téjst vedeném Krajskym soudem v Praze oddil C, \ddk6888.

Vzhledem k platné pravni Gprase rozliSuje kupujici, ktery je spebitelem a kupujici, ktery spebitelem
neni.

~Kupujici spotebitel“ nebo jen ,spdebitel“ je osoba, kterarpuzavirani a pléni smlouvy nejedna v rdmci své
obchodni nebo jiné podnikatels&@nosti.

~Kupujici, ktery neni ,spatbitel, je podnikatel, ktery nakupuje vyrobky uziva sluzby za ¢elem svého
podnikani s dmito vyrobky nebo sluzbami. Tento kupujici di ramcovou kupni smlouvou a obchodnimi
podminkami v rozsahu, které se ho tykaji a obchmdrdikonikem.

Tyto zaréni podminky a reklangai fad jsou nedilnou seéasti kazdé kupni smlouvy uZzamé mezi

prodavajicim a kupujicim. Z&mi podminky a reklantai f4d jsou platné a zavazné, pokud v kupni sniaiv
v dodatku v této smlow«i jiné pisemné dohadnebude stranami dohodnuto jinak.

Zaru éni podminky
Zarwni doba

Prodavajici poskytuje kupujicimu zaruku za jakdsizz v délce 24 #sial, pokud ze zartniho listu, faktury ke
zbozi, dodaciho listu, ifp. jiného dokladu ke zboZi nevyplyva odlisSna dékd@wni doby poskytovana
prodavajicim. Zakonna délka zaruky poskytovanaispdeli neni timto da@ena.

Zarukou za jakostigjima prodavajici zavazek, Zze dodané zbozi budergou dobu zgsobilé pro pouziti

k obvyklému, pip. smluvenémudelu a Ze si zachova obvyklé&jip. smluvené vlastnosti.
Zaruéni podminky se nevztahuji na zavady vzniklé:

zavirgnim uzivatele tj. poSkozeni vyrobku neodbornou sépaespravnou montéazi, nedostagen utahnutim
pedéai v klikach a klik ke gedové ose

nespravnou Udrzbou

mechanickym poskozenim

opotebenim dil pfi béZném pouzivani (ndpgumové a plastov&sti, pohyblivé mechanismy, atd.)
neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou

neodbornymi zasahy

nespravnym zachézeninij nevhodnym umighim, vlivem nizké nebo vysoké teplotyfigpbenim vody,

neungrnym tlakem a narazy, imyslpoznénénym designem, tvarem nebo rozm
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Reklamaéni ¥ad
Postup i reklamaci vady zbozi

Kupujici je povinen zbozi, dodané prodavajicim prdhout co nejtive po echodu nebezgéskody na zbozi,
resp. po jeho dodani. Prohlidku musi kupujici psbtek, aby zjistil vSechny vady, které je mozuiéppiméiené
odborné prohlidce zjistit.

Prfi reklamaci zbozi je kupujici povinen na zadostdar@jiciho prokazat nadkup a oprémaost reklamace
fakturou nebo dodacim listem s uvedenym vyrobniénigsym) ¢islem, gipadré tymiz doklady bez sériového
¢isla. Neprokaze-li kupujici opragmost reklamacesiito doklady, ma prodavajici pravo reklamaci odmmiin

Pokud kupujici oznami zavadu, na kterou se nevigatéruka (naip nebyly splgny podminky zaruky, zavada
byla nahlaSena omylem apod.), je prodavajici opravpoZzadovat plnou Uhradu nakiadkteré vznikly
v souvislosti s odstigvanim zavady takto oznamené kupujicim. Kalkulsaeisniho zasahu bude v tomto
pripact vychazet z platného ceniku pracovnich vykamaklad na dopravu.

Pokud prodavajici zjisti (testovanim), ze reklanmyavyrobek neni vadny, povazuje se reklamace za
neopravinou. Prodavajici si vyhrazuje pravo pozadovat Uhrawdkladu, které vznikly v souvislosti
s neopravénou reklamaci.

V piipact, ze kupujici reklamuje vady zbozi, na které salwafe zaruka podle platnych zénich podminek
prodavajiciho, provede prodavajici odstranvady formou opravy,ifpadré vymény vadného dilu nebo Haeni
za bezvadné. Prodavajici je se souhlasem kupujaphé@vién dodat vyminou za vadné zbozi jiné zbozi ¢in
funkéné kompatibilni, ale minimakh stejnych nebo lepSich technickych parainhetolba ohleds zpisobu

vytizeni reklamace dle tohoto odstavce nalezi prodévaj.

Prodavajici viidi reklamaci nejpozii do 30 drii od dorgeni vadného zbozi, pokud nebude dohodnuitalh
delSi. Za den M§zeni se povazuje den, kdy bylo opravené neboémygné zbozi pedano kupujicimu. Neni-li
prodavajici s ohledem na charakter vady schopéfdivyreklamaci v uvedené ihs, dohodne s kupujicim
nahradniteSeni. Pokud k takové dohoadhedojde, je prodavajici povinen poskytnout kupmojic finaréni
nahradu formou dobropisu.

h SEVEN SPORT, s. r. o.
Bofivojova 35/878 130 00 Praha 3, CR 1C0: 268 47 264, DIC: CZ26847264
Objednavky: +420 556 300 970, objednavky@insportline.cz
Reklamace: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, reklamace@insportline.cz
Servis: +420 556 770 190, mobil: +420 604 853 019, servis@insportline.cz
Fax: +420 556 770 192, (servis +420 556 770 191)
Web: www.insportline.cz, www.worker.cz, www.worker-moto.cz

Zastoupeni pro Slovensko: . )
ﬁ INSPORTLINE, s.r.o., Bratislavska 36, 911 05 Trenc¢in, 1CO: 36311723, DIC: SK2020177082

Objednavky: +421(0)326 526 701, +421(0)917 649 192,  objednavky@insportline.sk
Reklamace: +421(0)326 526 701, +421(0)918 408 519,  reklamacie@insportline.sk
Fax: +421(0)326 526 705

Web: www.insportline.sk, www.worker.sk, www.worker-moto.sk

Datum prodeje: Razitko a podpis prodejce:
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